Atelier de sensibilisation au
dépistage du cancer du sein
et apprentissage de l'auto-
examen des seins |

Tout le mois d'octobre, les équipes infirmiéres d'IPAL, Service de
Prévention et de Santé au Travail, formées par La Ligue contre
le cancer du Val de Marne et en partenariat avec l'association

Les Entreprises contre le Cancer proposent des ateliers de R€ e-lri'té'bilan"zo 2
sensibilisation au dépistage du cancer du sein. I'ac a
> Présentation PPT interactive Animation : Infirmiére santé au travail IPAL
> Apprentissage de I'auto-examen du sein, Durée de I'atelier : 1Tha 1h30
avec buste d'apprentissage Nombre de participant(e)s par séance : jusqu'a 15
> Fiche conseil sur l'auto-examen du sein Lieu : dans vos locaux, ou en interentreprises
> Echange avec les animatrices Colit : compris dans I'adhésion
« Contactez-nous: « ¢ » % °© oo 0
relationsadherents@ipal.fr
tél: 06 64 02 09 58

Vous le savez, le cancer du sein concerne 1 femme sur 8. Cette maladie peut étre
lourde de conséquences sur la vie personnelle et professionnelle des femmes.
S'agissant du travail, le retour a I'emploi des salariées touchées par cette maladie peut
nécessiter un aménagement de poste définitif.

9 cancers du sein sur 10 sont bien soignés, lorsqu'’ils sont détectés toét.

La clé, c’est le dépistage !
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